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ALCANCE RESPONSABLE RECURSOS PERIODICIDAD OBJETIVO Inicio Fin

Definición de recursos / presupuesto anual SST 2025. Todo el sistema Metro Equipo SST
Humano (Metro, ARL, 

WTW)
Anual 2 25/01/2024 30/08/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Inducción SST Servidores nuevos y contratistas Servidores nuevos
Equipo SST/ 

Administración Riesgos
Humano (metro) Semanal 2 2/01/2024 31/12/2024 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Reinducción SST Todo el sistema Metro
Equipo SST/ 

Administración Riesgos
Humano (metro) Anual 2 1/08/2024 31/10/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Definición y seguimiento de plan de capacitación 2024 Todo el sistema Metro Equipo SST Humano (metro) Anual 2 30/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Convocatoria y elecciones Copasst 2024-2026 Todo el sistema Metro Equipo SST
Humano (Metro y 
Comunicaciones)

cada 2 años 2 1/07/2024 31/10/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

COPASST (divulgación cierre plan anual 2023 y plan 2024, rendición de cuentas, 
revisión por la dirección, mediciones higiénicas, resultados evaluación riesgo 
psicosocial, plan formación)

Copasst Andres Felipe Barrientos Humano (metro) Anual 2 1/02/2024 30/04/2024 0 0 0

Definición estrategia de comunicaciones del SGSST Todo el sistema Metro
Equipo SST/ 

Comunicaciones
Humano (metro) Mensual 1/02/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Revisión y actualización Política SST Todo el sistema Metro Equipo SST Humano (Metro) Anual 2 1/04/2024 30/04/2024 0

Evaluación inicial al SGSST (2023) Todo el sistema Metro Equipo SST Humano (Metro) Anual 2 15/01/2024 15/01/2024 1

Registro de autoevaluación y planes de mejor del SGSST en pagina del Ministerio 
de trabajo

Todo el sistema Metro Margarita Ferrin Humano (Metro) Anual 1,2,3,4 15/01/2024 15/01/2024 0

Construcción de plan de trabajo SST 2024 Todo el sistema Metro Equipo SST Humano (Metro) Anual 2 2/01/2024 5/01/2024 1

Rendición de cuentas (informes Gerenciales, Comité Directivo, Jefes área) Todo el sistema Metro Andres Felipe Barrientos Humano (Metro) Trimestral 2 28/02/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0

Reunión de seguimiento ARL SURA y UT Corredor de seguros (Validar el 
cumplimiento de asesores y planes de trabajo del año).

Todo el sistema Metro Equipo SST
Humano (ARL, Metro, 
corredor de seguros)

Semestral 2 30/01/2024 31/12/2024 0 0 0

Actualización normograma Todo el sistema Metro Equipo SST Humano (Metro) Mensual 2 2/01/2024 31/12/2024 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Revisión y plan de intervención al diagnostico condiciones de salud Todo el sistema Metro Maria Zuleima Ospina
Humano (proveedor, 

Metro)
Anual 3 1/01/2024 31/01/2024 0 0 0

Actualización perfil sociodemográfico (de acuerdo a resolución 2646 y 0312) y 
encuesta de seguridad vial

Todo el sistema Metro
Maria Zuleima Ospina/ 

Viviana Osorio
Humano (Metro) Anual 3 1/06/2024 30/08/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Planeación, ejecución y seguimiento de exámenes médicos periódicos Todo el sistema Metro Maria Zuleima Ospina
Humano (proveedor, 

Metro)
Anual 3 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Seguimiento recomendaciones medicas Todo el sistema Metro Maria Zuleima Ospina Humano (Metro) Anual 3 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Reporte de accidentes laborales EPS y actualización caracterización base de 
accidentalidad 

Todo el sistema Metro Margarita Ferrin Humano (Metro) A necesidad 1,3 1/01/2024 31/12/2024 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Investigación de accidentes, incidentes y enfermedades laborales. Todo el sistema Metro Margarita Ferrin Humano (Metro) A necesidad 1,3 1/01/2024 31/12/2024 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Planeación, ejecución y seguimiento programa (PVE) osteomuscular 2024 Todo el sistema Metro Maria Zuleima Ospina Humano (Metro, ARL) Mensual 3 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Realización pruebas aleatorias de alcohol y SPA Todo el sistema Metro Maria Zuleima Ospina

Humano (Proveedor 
Colmedicos, Metro), 
físico de acuerdo a lo 

requerido para la toma 
de muestras

Cada 2 meses 3 2/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0

Planeación, ejecución y seguimiento programa riesgo psicosocial (gestión de la 
fatiga)

Todo el sistema Metro Maria Zuleima Ospina
Humano (Metro, ARL, 

Proveedor)
Mensual 3 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Programas de Vigilancia Epidemiológica Enfermedades laborales para la 
prevención en el daño acústico inducido por ruido

Todo el sistema Metro
Maria Zuleima Ospina/ 

Oscar David Ospina
Humano (ARL, Metro, 

Contrato)
Mensual 3 1/01/2024 30/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Planeación, ejecución y seguimiento Programa promoción de la salud y 
prevención de la enfermedad de acuerdo con el Diagnostico de condiciones de 
Salud de 2023.(Programa Te cuidas, Te cuido)

Todo el sistema Metro Maria Zuleima Ospina
Humano (Metro, 

Contrato)
Mensual 3 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Actualización matriz técnica de riesgos laborales Todo el sistema Metro Carolina Amador Humano (Metro) Anual 1 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Socialización matriz técnica de riesgos laborales Orex/INV Equipo SST Humano (Metro) A necesidad 1 1/03/2024 30/06/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Revisión y aprobación procedimiento Matriz Técnica de riesgos laborales Todo el sistema Metro Carolina Amador Humano (Metro) A necesidad 1 2/01/2024 15/01/2024 0 0

Programa alturas (ejecución y seguimiento al programa) Todo el sistema Metro Carolina Amador
Humano (ARL, Metro, 

Contrato)
Mensual 1, 2, 4 1/01/2024 30/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Revisión requisitos pre contractuales contratistas Todo el sistema Metro Oscar David Ospina Humano (metro, WG) Diario 2 1/01/2024 30/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Inspecciones integrales Todo el sistema Metro Equipo SST Humano (metro) Trimestral 1,2 29/02/2024 30/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Programa espacios confinados Todo el sistema Metro Carolina Amador Humano (metro) 1 1/01/2024 30/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Programa trabajos en caliente Todo el sistema Metro Carolina Amador Humano (ARL, Metro) Mensual 1 1/01/2024 30/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Programa riesgo Eléctrico
Gerencia operaciones y 

mantenimiento
Oscar David Ospina Humano (ARL, Metro) Anual 1 1/01/2024 30/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Programa Riesgo Mecánico
Gerencia operaciones y 

mantenimiento 
Virmaris Vargas Humano (ARL, Metro) Mensual 1 1/01/2024 30/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Programa Energías Peligrosas
Gerencia operaciones y 

mantenimiento 
Virmaris Vargas Humano (ARL, Metro) Mensual 1 1/01/2024 30/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Programa Izaje Todo el sistema Metro Carolina Amador
Humano (ARL, Metro, 

Contrato)
Mensual 1 1/01/2024 30/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Programa riesgo químico/ Sistema globalmente armonizado Todo el sistema Metro Virmaris Vargas Humano (ARL, Metro) Trimestral 1 1/01/2024 30/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Mediciones ocupacionales, Luxometrías, sonometrías, Dosimetrías, carga 
Calórica, medición calidad del aire CO2

Todo el sistema Metro Oscar David Ospina
Humano (ARL, Metro, 

Contrato)
Mensual 1,3 1/01/2024 30/06/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Socialización resultados y grupos de exposición similar (GES) 2023 Mediciones 
ocupacionales, Luxometrías, sonometrías, Dosimetrías, carga Calórica, medición 
calidad del aire CO3

Todo el sistema Metro Oscar David Ospina
Humano (Metro, 

Contrato)
Mensual 2,3 1/06/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0

Gestion contrato EPP Todo el sistema Metro Virmaris Vargas
Humano (Metro, 

Contrato)
Mensual 1,2 1/01/2024 30/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Revisar y actualizar procedimiento EPP (definición directriz para la entrega EPP 
consumibles, registros etc.)

Todo el sistema Metro Virmaris Vargas
Humano (Metro, 

Contrato)
Mensual 1,2 1/02/2024 30/03/2024 0 0 0 0 0 0 0 0

Revisión normas básicas de seguridad (depuración y actualización existentes y 
nuevas)

Todo el sistema Metro Equipo SST Humano Metro A necesidad 1 1/01/2024 31/12/2024 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Estrategia gestión de riesgos Gerencia de Negocios (proyectos estratégicos, 
negocios de conocimiento y Gestión Urbana)

Proyecto nuevo Equipo SST Humano (Metro) A necesidad 1 1/01/2024 31/12/2024

Intervención riesgos para Teletrabajadores Teletrabajadores
Equipo SST/Calidad de 

Vida
Humano (Metro) Trimestral 1,3 1/03/2024 30/09/2024 0 0 0

Procedimiento para la gestión de la Estrategia Ruta Cero Todo el sistema Metro Virmaris Vargas Humano (ARL, Metro) Mensual 1 1/03/2024 30/04/2024 0 0 0 0 0 0 0 0

Potenciales Organizacionales Todo el sistema Metro Virmaris Vargas Humano (ARL, Metro) Mensual 1 1/03/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Seguridad basada en el comportamiento Todo el sistema Metro
Virmaris Vargas/ Maria 

Zuleima Ospina/ Viviana 
Osorio

Humano (ARL, Metro) Mensual 1 1/02/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Conmemoración Semana ruta cero/día mundial SST Todo el sistema Metro Virmaris Vargas Humano (ARL, Metro) Anual 1,3 1/04/2024 30/09/2024 0 0 0 0 0

Comité Seguridad vial
Buses, tranvía, vehículos 

operativos y maniobras de 
trenes

Viviana Osorio Humano (ARL, Metro) Trimestral 1 1/02/2024 30/12/2024 0 0 0 0

Implementación plan estratégico de seguridad vial
Buses y tranvía, vehículos 
operativos y maniobras de 

trenes
Viviana Osorio Humano (ARL, Metro) Mensual 1 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SISTEMA DE GESTION DE SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO  
PLAN ANUAL DE TRABAJO 2024
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Febrero Marzo

AÑO 20241. Identificar los peligros, evaluar y valorar los riesgos y establecer los respectivos controles para la prevención de accidentes y enfermedades laborales.
2. Garantizar el cumplimiento de los requisitos establecidos en el Decreto 1072 de 2015 Capitulo 6 Art 2.2.4.6.20, 2.2.4.6.21 y 2.2.4.6.22
3. Vigilar y monitorear el estado de salud de los trabajadores asociado con factores de riesgo ocupacional.
4. Responder pronta y efectivamente ante situaciones de emergencia o accidentes que resulten en la operación.
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Implementación subprogramas de Gestión PESV
Buses y tranvía, vehículos 
operativos y maniobras de 

trenes
Viviana Osorio Humano (ARL, Metro) Mensual 1 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Implementación estrategia "Muévete Seguro"
Buses y tranvía, vehículos 
operativos y maniobras de 

trenes
Viviana Osorio Humano (ARL, Metro) Mensual 1 1/02/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Actualización Plan  de Prevención, Preparación y respuesta ante emergencias de 
las 4 líneas de transporte y patio talleres Bello.

Todo el sistema Metro
Monica Montoya/German 

Borrero
Humano Metro Anual 4 1/02/2024 31/12/2024

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Implementación y socialización plan de gestión de riesgos de desastres Todo el sistema Metro
Monica Montoya/German 

Borrero
Humano (ARL) Anual 4 1/05/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0

Inspección y actualización de rutas de evacuación en las diferentes instalaciones 
de la empresa.

Todo el sistema Metro
Monica Montoya/German 

Borrero
Humano (Metro) Mensual 1,4 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Coordinar la realización de las simulaciones y simulacros asociados al plan de 
emergencias del Sistema Metro con personal interno de las diferentes áreas.

Todo el sistema Metro
Monica Montoya/German 

Borrero
Humano (Metro) Mensual 1,4 1/02/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Formación coordinadores de evacuación Todo el sistema Metro
Monica Montoya/German 

Borrero
Humano (Metro) Anual 4 1/04/2024 30/04/2024 0 0 0 0

Diseño procedimientos operativos normalizados (PON) Todo el sistema Metro
Monica Montoya/German 

Borrero
Humano (Metro) A necesidad 4 1/01/2024 31/12/2024

Formación manejo extintores y primeros auxilios, personal operativo de las 
diferentes áreas 

Todo el sistema Metro
Monica Montoya/German 

Borrero
Humano (Metro, 

Emermédica, Impleseg)
Mensual 4 1/02/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Formación a cuerpo de Bomberos del área Metropolitana en atención de 
emergencias en el Metro de Medellin/ estrategias conjuntas para la 
implementación.

Cuerpos de Bomberos
Monica Montoya/German 

Borrero
Humano (Metro) Bimensual 4 1/02/2024 31/11/2024 0 0 0 0 0

Gestion administrativa: Seguimiento contratos, suministro de elementos para 
atención de primeros auxilios en las diferentes estaciones, Gestionar la ubicación 
de recursos como DEAS, camillas, entre otros; Acompañamiento a las áreas de la 
empresa para tratar temas relacionados con emergencias.

Todo el sistema Metro
Monica Montoya/German 

Borrero
Humano (Metro) Diario 2,4 2/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Calculo de indicadores mensuales del proceso SGSST y realización informes 
gerenciales.

Todo el sistema Metro Margarita Ferrin Humano (Metro) Mensual 2 1/01/2024 31/12/2024 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Revisión por la dirección (Incluir los 24 ítems del D.1072/2015) Todo el sistema Metro Margarita Ferrin Humano (Metro) Anual 2 1/03/2024 30/04/2024 0 0 0 0 0 0 0 0

Divulgación planificación y resultados auditoria al COPASST Todo el sistema Metro Andres Felipe Barrientos Humano (Metro) Anual 2 1/07/2024 30/08/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Realización de auditoria al SG:SST Todo el sistema Metro Equipo SST
Humano (Metro, 

contrato)
Anual 2 1/07/2024 30/08/2024 0 0 0 0 0 0 0 0

Seguimiento programas de gestión Todo el sistema Metro Equipo SST Humano (Metro) Mensual 2 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Seguimiento contratos Todo el sistema Metro Oscar David Ospina Humano (metro y WG) Diario 2 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Verificación lista chequeo R0312 (documentación, seguimientos, etc.) Todo el sistema Metro Margarita Ferrin Humano (metro y WG) Diario 2 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Seguimiento mensual a presupuesto SST 2024 (planificación, ejecución y cierre 
de contratos)

Todo el sistema Metro Andres Felipe Barrientos Humano (metro) Mensual 2 1/01/2024 31/12/2024 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Seguimiento trimestral equipo SST SGSST Equipo SST Humano (metro) Trimestral 2 1/03/2024 31/12/2024 0 0 0 0

Implementación acciones preventivas y correctivas del SGSST (con base en los 
resultados de la supervisión, inspecciones, medición de los indicadores del 
Sistema de Gestión de SST entre otros, y las recomendaciones del COPASST, 
cuadro de mando).

Todo el sistema Metro Equipo SST Humano (Metro) Mensual 2, 3 2/01/2024 31/12/2024

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Acciones de mejora conforme a revisión de la Alta Dirección Todo el sistema Metro Equipo SST Humano (Metro) Anual 2 1/02/2024 28/02/2024 0 0 0 0 0 0 0 0

Acciones de mejora conforme a los resultados de las auditorias internas y 
externas.

Todo el sistema Metro Equipo SST Humano (Metro) Anual 1,2 1/02/2024 28/02/2024
0 0 0 0 0

Acciones de mejora conforme a la investigación de accidentes, incidentes y 
enfermedades laborales.

Todo el sistema Metro Margarita Ferrin
Humano (Metro), 
herramienta SGM

Mensual 1, 2 1/01/2024 31/12/2024
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Plan de mejoramiento (Implementar las medidas y acciones correctivas producto 
de requerimientos o recomendaciones de autoridades administrativas y de las 
administradoras de riesgos laborales)

Todo el sistema Metro Equipo SST Humano (Metro) A necesidad 2 2/01/2024 31/12/2024C
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